Baby Hope zorgt dat moeders
van hier moeders van ver helpen

Bleiswijk - In Nederland lijkt het zo ge-
woon:als je bevalt zijn alle kraamspullen
voorhanden. Baby's krijgen meestal een
goede start. Helaas geldt dat niet voor
alle baby's in de wereld. Daarom zamelt
Stichting Baby Hone kraammaterialen in
voor kraamprojecten in Afrika, India,
Zuid-Amerika en Oost-Europa. Doel is
meer hygiéne tijdens bevallingen, zodat
meer vrouwen hun pasgeboren kindje
levend en wel tegen zich aan kunnen
drukken.

Door Astrid Nielsen

Petra Molendijk uit Bleiswijk is kraam-
verzorgende en een van de vrijwilligers
die kraamspullen inzamelt. “In mijn werk
zie ik regelmatig dat ongebruikte spullen
zoals kraamverbanden, steriele navel-
klemmen en luiertape worden wegge-
gooid. Toen dacht ik: wat zonde! Daar
kunnen we anderen mee helpen. Er zijn
zoveel moeders die iets kunnen gebrui-
ken. Steriele navelklemmen zijn bijvoor-
beeld heel belangrijk. Wij kunnen ons niet
voorstellen dat we die niet hebben. Op
internet heb ik gekeken wat de mogelijk-
heden waren om iets te doen en zo-
doende heb ik mij ongeveer een jaar
geleden aangemeld bij Stichting Baby
Hope."

Stichting Baby Hope is medio 2003 op-
gericht door een moeder die haar onge-

bruikte kraampakket niet wilde weg-
gooien.. Baby Hope is inmiddels
uitgegroeid fot een netwerk van 320
inzamelingspunten door heel Nederland.
Petra: "Ik verzamel alles op zolder. De
spullen moeten worden gesorteerd, ge-
teld, op een inventarislijst worden inge-
vuld en uiteindelijk schoon en droog
klaarstaan voor vervoer. Als ik ongeveer

Petra Molendijk: ‘Uiteindelijk helpen alle kleine beetjes!'

tien vuilniszakken vol heb wordt alles
opgehaald. Dat is zo om de twee a drie
maanden. Een aantal spullen krijg ik via
het kraambureau, maar veel wordt par-
ticulier ingeleverd. Gelukkig zijn veel
mensen enthousiast. Het is een eenvou-
dige manier om iets goeds te doen. Het
zou mooi zijn de spullen eens achterna
te reizen. Misschien word ik daar wel heel

verdrietig van omdat het toch maar een
druppel op een gloeiende plaat is. Maar
uiteindelijk helpen alle kleine beetjes!”

Als u wilt mee helpen kunt u uw spullen
- niet alleen kraammaterialen, maar ook
spenen, (gebruikte) flesjes en kleertjes tot
en met maat 68 - inleveren bij Petra Mo-
lendijk: 010-5216031.



